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GEBRAUCHSANWEISUNG FÜR IHRE 
VAMPIR – ZÄHNE 

 
ACHTUNG: Diese Vampir – Zähne sind kein Spielzeug. Sie sind nur für den Gebrauch durch Erwachsene bestimmt. Tragen 
Sie die Vampir – Zähne nicht, wenn Sie Zahnplomben, Stiftzähne oder mit Draht verbundene Zähne oder Brücken tragen. Sie 
könnten einen Zahnarzt benötigen, um die Vampir – Zähne von Ihren Zahnersätzen zu entfernen.  
 
WAS SIE NOCH BRAUCHEN: 
 
1. Einen verstellbaren Tischspiegel, möglichst mit Vergrößerungsseite. 
2. Speiseöl. 
3. Einen Löffel, vorzugsweise einen Einweg-Löffel aus Plastik und einen alten Kaffeebecher. 
 

BEVOR SIE BEGINNEN: 
 
Stülpen Sie jeden Vampir – Zahn über Ihre Augenzähne und achten Sie darauf, 
dass sich Ihr Augenzahn in das Loch des Vampir – Zahnes einfügt. Wenn das 
obere Ende über Ihren Gaumenansatz ragt, schneiden und/oder feilen Sie den 
überstehenden Teil weg, bis er zum Zahnfleischansatz paßt. 
 
Geben Sie etwas Speiseöl auf Ihre Finger und Daumen, massieren Sie es ein und 
wischen Sie es dann mit einem Papiertuch weg. Dies schmiert Ihre Finger und bewahrt 
sie davor, an dem geschmolzenen Thermoplastik zu kleben. Stellen Sie Ihren Spiegel so, 
daß Sie sich bequem sehen können, während Sie Ihre Zähne modellieren.  
 
DAS MODELLIEREN DER TRÄGERPLATTE:  
Geben Sie die Hälfte des Thermoplastik-Granulates auf den Teelöffel (Fig. A). Füllen 
Sie den Kaffeebecher mit kochendem Wasser zur Gänze voll. Halten Sie sofort danach 
den Löffel mit dem Granulat in das heiße Wasser und lassen Sie es schmelzen. (Fig. B). 
Warten Sie bis das Thermoplastik durchsichtig wird, nehmen Sie den Löffel mit dem 
geschmolzenen Plastik aus dem heißen Wasser und rollen Sie ein Stück davon zwischen 
Ihrem Daumen und Zeigefinger zu einem Kügelchen (Fig. C). Wenn Sie das 
Thermoplastik aus dem Wasser nehmen, seien Sie vorsichtig. (Behandeln Sie das heiße 
Thermoplastik behutsam bis es kühl genug ist, um es zwischen Ihren Fingern zu rollen). 
Drücken Sie das Kügelchen in das Loch des Vampir – Zahnes  (Fig. D) und 
pressen Sie den Vampir – Zahn dann sofort über Ihren Augenzahn, so daß sich 
der Überschuß des Thermoplastiks um den Augenzahn - auch an der Innenseite Ihres 
Gaumens verteilt. (Fig. E). Achten Sie darauf, daß das Kügelchen tief genug in das Loch 
des Vampir – Zahnes geht und das Thermoplastik die Seiten im Inneren des 
Vampir – Zahnes komplett ausfüllt. 
 
ANMERKUNG: Wenn Sie den Vampir – Zahn mit dem weichen 
Thermoplastik in den Mund geben, fühlt es sich an, als würde der Vampir – 
Zahn nicht halten; dies kommt aber davon, weil das Thermoplastik noch nicht hart 
ist. Das ist gut so, weil Sie dadurch die Kontrolle über die Position des Vampir – 
Zahnes haben und darüber, wie das Thermoplastik geformt werden kann. 
 
Während das Thermoplastik aushärtet, kneten Sie den Überschuß nach hinten um Ihre 
nächsten beiden Backenzähne, wobei Sie mit dem Thermoplastik eine sehr dünne 
Mulde über Ihre Backenzähne modellieren. Beißen und pressen Sie Ihre Zähne 
mehrmals zusammen während Sie dies tun, um Ihren unteren Zähnen einen guten, 
natürlichen Biß mit dem Thermoplastik zu geben. Formen Sie auch mit Hilfe Ihrer 
Zunge. Wenn Sie dies genau machen, wird Sie das Thermoplastik an Kaugummi 
erinnern. Schauen Sie auch in den Spiegel während Sie diesen Vorgang durchführen, um 
sicher zu sein, daß Ihr Vampir – Zahn gerade befestigt ist und nicht in einem 
unpassenden Winkel (Fig. G). Lassen Sie das Thermoplastik 4 Minuten härten, nehmen 
Sie es dann aus Ihrem Mund und lassen Sie es an der Luft aushärten.  
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LASSEN SIE DAS THERMOPLASTIK KEINESFALLS 
VOLLSTÄNDIG IM MUND AUSHÄRTEN sonst könnten Sie einen  
Zahnarzt brauchen, um es zu entfernen. Nehmen Sie das Thermoplastik (Vampir – 
Zahn – Einsatz) unbedingt innerhalb von 5 Minuten aus dem Mund, gerechnet 
von dem Zeitpunkt an, als Sie es aus dem heißen Wasser genommen haben. 
 
Nachdem der Einsatz aus dem Mund entfernt und an der Luft ausgehärtet ist, können 
Sie ihn einsetzen und entfernen so oft Sie wollen ohne zu befürchten, daß es 
Schwierigkeiten bei der Entfernung des Einsatzes gibt. 
 
Normalerweise werden Sie das überschüssige Thermoplastik, das Ihre vorderen 
Schneidezähne bedeckt, entfernen wollen, um ein realistischeres Aussehen zu erreichen. 
Um einen unangenehmen oder unästhetischen Überschuß zu entfernen, kann dieser 
entweder weggeschmolzen (Fig. H) oder abgeschnitten (Fig. J)  werden. Zum 
Wegschmelzen eines  Überschusses tauchen Sie den Einsatz wieder in den Becher aber 
nur mit dem Teil, der entfernt werden soll (Fig. H). Nachdem sich das Thermoplastik 
erweicht hat, nehmen Sie den Einsatz heraus und entfernen Sie das unerwünschte Stück 
(Fig. I). Wenn Sie das unerwünschte Stück abschneiden (Fig. J), tauchen Sie das 
beschnittene Ende kurz in das heiße Wasser, um es abzurunden, anderenfalls könnten 
die scharfen Kanten störend für Ihren Gaumen sein. Das Thermoplastik ist ungiftig; 
sollten Sie es jedoch als störend an Ihrem Gaumen empfinden, scheiden Sie jenen Teil 
des Einsatzes weg, der Ihren Gaumen bedeckt. Dies ergibt einen stromlinienförmigen 
Einsatz.  
 
Wenn Sie mit Ihrem ersten Versuch nicht zufrieden sind, dann schmelzen Sie das 
Thermoplastik wieder, nehmen Sie es aus dem Zahnloch heraus und beginnen Sie von 
vorne. Nachdem Sie den ersten oberen Zahn-Einsatz beendet haben, fertigen Sie den 
zweiten oberen Zahn-Einsatz und verfahren dabei genau so wie vorher beschrieben. 
 
Wenn Ihre Vampir - Zähne korrekt eingesetzt sind, können Sie klar sprechen 
und formulieren. Sie können Ihre Zähne schließen und zusammenbeißen und es fühlt 
sich natürlich an. Ihre Vampir -Zähne sind bequem und einfach zu tragen. Sie 
sind sehr einfach einzusetzen und herauszunehmen und - das Beste von allem - sie fallen 
nicht von alleine heraus. Wir empfehlen Ihnen, nicht damit zu essen, aber Sie sollten 
keine Probleme haben, damit zu trinken. (Seien Sie aber vorsichtig bei heißen Getränken 
wie Kaffee, Tee oder ähnlichem, bzw. vermeiden Sie Heißgetränke überhaupt, da diese 
das Thermoplastik schmelzen lassen könnten).  
 
OBERE UND UNTERE VAMPIR – ZÄHNE VERWENDEN: 
 
Dazu benötigen Sie zwei Paar Vampir - Zähne (Fig. K). Zuerst wird das obere 
Paar an den oberen Augenzähnen eingesetzt. Danach wird das untere Paar an den 
unteren Augenzähnen eingesetzt. Dabei wird nach dem gleichen Verfahren wie vorher 
beschrieben vorgegangen, während die oberen Vampir - Zähne eingesetzt sind. 
Vergewissern Sie sich, daß überstehendes Thermoplastik an den oberen Einsätzen auch 
dort ist, wo die unteren Zahn-Einsätze auf den Obergaumen auftreffen, damit Sie von 
den unteren nicht gestört werden. Dies wird bereits dadurch erreicht, wenn die unteren 
Zahn-Einsätze gerade auf den unteren Augenzähnen sitzen, so wie normalerweise Ihre 
unteren Augenzähne auftreffen. 
 
Es gibt Einschränkungen, wenn Sie obere und untere Vampir – Zähne gleichzeitig 
verwenden in der Form, daß Sie Ihr Kiefer nicht ganz schließen können. Sie können klar 
formulieren, jedoch mit einem leichten Lispeln. Jedoch der optische Eindruck den Sie 
erreichen, wenn Sie Ihre Zähne zeigen, ist wahres Dynamit!!!  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Viel Spaß wünscht Ihnen  


